
Cuisine de l'Artois 
LEGENDE :

Brocolis sauce cocktail

 sauce
fromagère

Sauté de volaille sauce
aigre douce  sauce ketchup Curry de poisson aux

petits légumes

Purée Riz

Fruit de saison Crème dessert vanille Donuts Fromage blanc aromatisé

Riz

Fruit de saison

Demi pomelos et sucre

Rôti de dinde Pané moelleux

Purée de légumes Haricots blancs à la
tomate

 et
ratatouille

Petit suisse

Fruit de saison Mousse au chocolat Compote de fruits sans
sucre ajouté Yaourt nature sucré Fruit de saison

Macédoine de légumes

Boulettes d'agneau

Pommes rissolées Carottes à la crème

Fromage Chanteneige

Yaourt brassé aux fruits Fruit de saison Fruit de saison Flan au chocolat

* Produits contenant du porc ** Frites ou dérivés de pommes de terre

Frites **
Salade verte

émincé de filet de volaille
sauces aux herbes

 sauce
tomate

Beignet de calamar sauce
tartare

 et
épinards béchamel

Compote de fruits sans
sucre ajouté

Menus du 4 au 29 Septembre 2023

BIO PRODUIT REGIONAL

VIANDE D'ORIGINE
FRANCE

Bonne rentrée ☺ Le monde tourne ovale
BOEU

lundi 4 septembre mardi 5 septembre mercredi 6 septembre jeudi 7 septembre vendredi 8 septembre

lundi 11 septembre mardi 12 septembre mercredi 13 septembre jeudi 14 septembre vendredi 15 septembre

lundi 18 septembre mardi 19 septembre mercredi 20 septembre jeudi 21 septembre vendredi 22 septembre

lundi 25 septembre mardi 26 septembre mercredi 27 septembre jeudi 28 septembre vendredi 29 septembre

Melon  et
cornichon

 sauce
brune

Yaourt nature sucré

Tomates à la vinaigrette

Crêpe au fromage

Pâté de campagne

Normandin de veau Omelette Saucisse *

Carottes râpées à la
vinaigrette

Pâtes BIO et râpé BIO Semoule BIO

Maasdam BIO Mimolette BIO

Petit suisse BIO

Pâtes BIO et râpé BIO Semoule BIO

Gouda BIO Edam BIO

Semoule BIO Pâtes BIO et râpé BIO
Pommes de terre

Tomates à la vinaigrette Concombres au fromage
blanc

Meunière de poisson  sauce
moutarde

et chou
fleur béchamel Petits pois et carottes (Plat complet) Gnocchi

Biscuit

Liégeois au chocolat Yaourt brassé aux fruits Pastèque

Marmite de poisson

Riz - Haricots verts

Sauté de porc * Paupiette de veau
provençale

Pastassoto aux courgettes et
fromage ( )coquillettes BIO

Pommes de terre 

Emmental BIO

Yaourt BIO

Carbonara de volaille Chipolatas *

Sauté de boeuf Jambon blanc *

Vache qui rit BIO


