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LEGENDE :
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lundi 5 juin

@ PRODUIT REGIONAL

VIANDE D'ORIGINE
FRANCE

mardi 6 juin

Menus du 5 Juin au 7 Juillet 2023

. Cuisiniers

des Hauts-de- France
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Carottes rapées a la
vinaigrette

Normandin de veau sauce
provencgale

Pates et rapé @

Créme dessert vanille

Escalope viennoise sauce
tomate

Flageolets et carottes

Petit suisse @

Fruit de saison

mercredi 7 juin

Crépinette *
Purée
Fromage a tartiner

Fruits au sirop

jeudi 8 juin
Tomates a la vinaigrette
Gratin de pommes de
terre - courgettes -

mozzarella
(Plat complet)

Yaourt a boire

vendredi 9 juin

Roulade* et cornichon

Marmite de poisson sauce
créme
Riz fagon paélla
(sans moule)

Compote de fruits sans
sucre ajouté

lundi 12 juin

mardi 13 juin

Boulettes de boeuf
Pommes de terre
Emmental

Fruit de saison

Betteraves rouges ala
‘ % vinaigrette

auté de volaille sauce
tandoori

Pates et rapé @

Yaourt aromatisé

mercredi 14 juin

Paupiette de veau
Riz
Maasdam

Compote de fruits sans
sucre ajouté

jeudi 15 juin
Concombres a la vianigrette
Beignet de calamar

Semoule et ratatouille

Flan nappé caramel

vendredi 16 juin

et ketchup

Pommes de terres
rissolées

Petit suisse

Fruit de saison

lundi 19 juin

Duo de crudités

Carbonara de volaille

Pates et rapé @

Créme dessert chocolat

mardi 20 juin

Boulettes végétales

Purée

Gouda @

Fruit de saison

mercredi 21 juin

Tomates a la vinaigrette

Aiguillette de volaille
provencale

Coeur de blé

Yaourt nature sucré

Menu Provence

jeudi 22 juin

Gratin camarguais
(égréné de boeuf - riz-
tomate concassée)

Légumes provencales

Vache qui rit @

Tarte croisillon abricot

vendredi 23 juin

Quiche au fromage

Filet de poisson sauce
aurore

Pommes de terre et
épinards

Yaourt fermier

lundi 26 juin

Coleslaw

mardi 27 juin

mercredi 28 juin

Concombres a la

jeudi 29 juin

vendredi 30 juin

Sauté de poulet

Petits pois carottes

Mimolette

Liégeois vanille

mardi 4 juillet

Tomates mozzarella

@ Nuggets de blé

Semoule et ratatouille

Yaourt aromatisé

mercredi 5 juillet

Carottes a la vinaigrette
Filet de poisson poelé

sauce curry
Riz

Créme dessert chocolat

S Oeuf dur mayonnaise
vinaigrette
Paupiette de veau Meuniére de poisson . i . ) Saucisse de Strasbourg *
sauce tartare Réti de dinde Bolognaise de légumes

Pommes de terre . ) R . @ Lentilles et pommes de

Haricots verts @ Riz Semoule et légumes Pates et rapé @ terre

Brie Spéculoos
. . Fromage blanc a la
Flan chocolat Fruit de saison @ Barre bretonne confiture Melon
BURGER PARTY e REPAS FROID
lundi 3 juillet %

jeudi 6 juillet

Burger de boeuf

Frites **

Fromage

Fruit de saison

vendredi 7 juillet

Macédoine de légumes

Jambon *

@ Salade de pates

Yaourt aromatisé

* Produits contenant du pol

rc

** Frites ou dérivés de pommes de terre

on Appeéetit




